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待
っ
て
ま
し
た
！ 

 

刊
‼ 
復 

再生回数？？？？？？回 

昨
年
の
望
年
会
で
は
、
会
員
と
ス
タ
ッ
フ
が
力
を
合
わ
せ
、 

エ
レ
ク
ト
ー
ン
、
ギ
タ
ー
、
お
箏
、
チ
ェ
ロ
の
和
洋
折 

衷
で
「聖
し
こ
の
夜
」を
合
奏
、
大
喝
采
で
し
た
～ 

 

「ほっとスペース八王子」ニュース 

お久しぶりで～す！ 
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ス
イ
マ
セ
ン
。

ち
ゃ
ん
と

活
動
し
て
お
り
ま
し
た
デ

ス 

。 

た
だ
ニ
ュ  
ス
だ

け 

長
く
お
休
み
し
て
お

り
ま
し
て 

～ 

昨
夏
は
、 

神
津
島
、 

長
崎
に
も
行
っ
た
け
ん 

ね
～
。 

暑
か
っ
た
ば
い
、
学
ん
で
、 

楽
し
ん
で
、
実
り
多
か
っ
た
ば
い
、
ほ
ん
な
ご
っ 

 

堀
部
、
ま
だ
元
気
で
お
り

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ

し
く
だ
じ
ょ
～
ん
！ 

2020 年みんなにとっていい年にしようね～ 

ー 
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二
〇
二
〇
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
昨
年
に
引

き
続
き
、
世
界
は
な
か
な
か
不
穏
な
状
況
が
続
い
て

い
ま
す
。
イ
ラ
ン
、
香
港
、
北
朝
鮮
、
な
ど
な
ど
；

世
界
中
に
平
和
で
安
全
な
と
こ
ろ
な
ど
な
い
か
の
よ

う
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
個
別
に
論
じ
た
い
の
で
す
が
、

ま
た
の
機
会
に
い
た
し
ま
す
。 

 

さ
て
、
昨
年
を
簡
単
に
所
感
し
ま
す
と
、
私
個
人

と
し
て
は
、
二
〇
一
八
年
一
月
の
骨
折
を
機
に
、
す

っ
か
り
心
が
折

れ
て
し
ま
っ
た

み
た
い
で
、
二

〇
二
〇
年
を
迎

え
て
い
ま
だ
半

引
き
こ
も
り
の

状
況
で
す
。
５

年
前
で
あ
れ

ば
、
精
神
障
が

い
者
オ
ピ
ニ
オ

ン
の
一
員
と
し

て
発
信
す
る
と

い
う
気
概
が
あ

り
ま
し
た
。
自
分
で
は
無
理
を
し
て
い
た
つ
も
り
で

は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
い
つ
し
か
義
務
感
で
や
っ

て
い
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
そ
れ
が
強
く
反
動
と

し
て
返
っ
て
き
ま
し
た
。
何
も
し
て
い
な
い
の
に
疲

れ
ま
す 

 

社
会
に
目
を
転
じ
ま
す
と
、
人
の
分
断
と
、
突
然

の
悪
意
の
一
年
で
し
た
。
全
体
的
な
印
象
と
し
て

は
、
保
守
も
リ
ベ
ラ
ル
も
、
右
翼
も
左
翼
も
、
お
互

い
だ
け
で
な
く
、
内
部
で
の
対
立
も
激
し
い
も
の
が

あ
り
ま
す
。
発
信
者
、
表
現
者
と
し
て
の
主
導
権
争

い
、
ビ
ジ
ネ
ス
保
守
、
ビ
ジ
ネ
ス
リ
ベ
ラ
ル
、
い
ず

れ
も
い
ま
す
。
で
も
こ
れ
は
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
。
生

活
の
場
を
活
動
に
賭
け
て
い
る
以
上
。
た
だ
こ
れ

は
、S

N
S

を
見
た
か
ぎ
り
で
の
ざ
っ
く
り
と
し
た
感

想
で
す
。
あ
と
は
突
然
む
き
出
し
に
な
る
悪
意
。
通

り
魔
に
放
火
、
特
殊
詐
欺
に
強
盗
、
煽
り
運
転
に
悲

惨
な
事
故
、
拉
致
略
取
な
ど
、
人
は
突
然
向
け
ら
れ

る
理
不
尽
な
悪
意
を
そ
う
そ
う
回
避
で
き
ま
せ
ん
。

ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、

自
分
の
心
の
ど
こ
か
で
人
を
信
じ
る
気
持
ち
が
あ
る

だ
け
の
話
で
す
。
誰
か
一
緒
に
考
え
て
く
れ
る
と
安 

 

巻頭言  

 

心
し
ま
す
。 

も
う
一
つ
、
権
力
者
の
悪
意
で
す
。S

N
S

を
見
て
い

る
と
、
怒
っ
て
い
る
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
社
会
悪

に
対
し
て
義
憤
に
駈
ら
れ
る
の
は
ま
だ
い
い
と
し
て
、

怒
り
が
悪
意
に
変
わ
り
暴
走
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

怒
り
続
け
る
に
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
要
り
ま
す
。
自
分
は

も
う
す
っ
か
り
疲
れ
は
て
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
い
い
こ

と
が
な
か
っ
た
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
人
間
が
そ
の

人
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
社
会
を
求
め
る
声
と
運
動
は
た

し
か
に
あ
り
ま
す
。
そ
こ
に
一
縷
の
望
み
を
見
出
せ
る

の
か
ど
う
か
…
。 

 

ま
と
め
と
し
て
心
に
期
し
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
。
も
し
か
し
た
ら
今
年
も
当
事
者
と
し
て
の 

す 

  
活
動
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
ま
だ
、
い
い

足
り
な
い
こ
と
が
あ
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
テ
レ
ビ

を
見
る
と
、
風
邪
で
も
働
け
、
ガ
ン
で
も
働
け
、
障
が

い
者
で
も
働
け
の
オ
ン
パ
レ
ー
ド
で
す
。
確
か
に
憲
法

に
も
義
務
と
し
て
労
働
が
あ
り
ま
す
。
で
も
そ
れ
が
人

の
あ
り
方
と
し
て
の
本
質
な
の
か
ど
う
か
と
い
う
と
、

と
て
も
疑
問
で
す
。
働
か
な
い
権
利
と
は
、
と
て
も
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
で
す
がS

N
S

で
は
と
て
も
発
言
で

き
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
個
人
と
し
て
は
、
当

事
者
と
は
、
漂
流
す
る
存
在
で
も
な
く
食
い
も
の
に
さ

れ
る
存
在
で
も
な
い
、
這
い
つ
く
ば
っ
て
も
地
に
し
っ

か
り
つ
い
た
生
き
方
を
す
る
た
め
に
何
が
で
き
る
か
、

で
す
。
ま
と
ま
り
も
な
く
ち
ょ
っ
と
変
な
感
じ
に
な
り

ま
し
た
が
、
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

怒
り
と
悪
意
が
渦
巻
い
た
昨
年
、
で
も
人
を
信
じ
る
心
は
あ
る
、
誰
か

一
緒
に
考
え
て
く
れ
る
と
安
心
し
ま
す 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ほ
っ
と
ス
ペ
ー
ス
八
王
子
共
同
代
表 

孫 

悟
麺 



SSKS １９９５年８月１０日第三種郵便物認可（不定期発行） ２０２０年１月２４日発行（増刊） 通巻７８６７号 「ほっと」１６０号 

 

              －「ほっと」１６０号 ３㌻－ 

 

今
年
は
ま
ず
シ
ャ
ワ
ー
を
浴

び
、
入
浴
し
、
ひ
げ
を
そ
り
、
歯
を

み
が
き
、
私
事
で
す
が
、
毎
日
、
お

経
を
あ
げ
て
、
な
る
べ
く
人
に
は

腹
を
立
て
な
い
よ
う
に
し
た
い
で

す
。 そ

し
て
、
子
ど
も
に
同
情
し
て
、

子
ど
も
の
気
持
ち
に
も
寄
り
添

い
、
ち
ょ
っ
と
悪
び
れ
た
青
年
で

も
、
気
持
ち
は
十
九
歳
で
い
た
い

で
す
。 

 

清 

   

わたしの抱負 

   

２０２０年 

   

ほっとスペース会員 

 安井 成雄 

   

ほっとスペース共同代表 

  城所 信子 

   

ほっとスペース会員 

   A子 

  

   

ほっとスペース会員 

   М・Ｔ 

  

潔 

不 

屈する 

健 

康 

行 

動 

 

昨
年
は
引
越
し
の
件
で
差
別
的

対
応
を
受
け
大
変
で
し
た
が
、
ほ

っ
と
の
ス
タ
ッ
フ
の
応
援
も
受

け
、
乗
り
越
え
ら
れ
ま
し
た
。
差
別

さ
れ
た
と
き
は
本
当
に
悔
し
か
っ

た
で
す
。
そ
の
悔
し
さ
を
バ
ネ
に

が
ん
ば
り
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
、
も
し
、
同
じ
よ
う
な

思
い
を
し
て
い
る
人
が
い
た
ら
、

泣
き
寝
入
り
し
な
い
で
が
ん
ば
っ

て
た
た
か
っ
て
く
だ
さ
い
と
言
い

た
い
で
す
。 

 

今
年
は
健
康
づ
く
り
に
努
め
た

い
で
す
。
朝
起
き
た
と
き
に
だ
る

い
日
が
続
く
よ
う
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
朝
起
き
た
と
き
、「
よ

し
、
や
る
ぞ
！
」
と
思
え
る
よ
う
に

な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

あ
と
は
、
う
つ
の
症
状
を
よ
く

し
て
い
き
た
い
で
す
。
社
会
経
験

の
た
め
に
も
、
ほ
っ
と
の
イ
ベ
ン

ト
や
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
て
見

聞
を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。 

 

今
年
も
、
体
調
の
い
い
と
き
は
、

香
華
販
売
と
か
、
ぱ
ど
の
ポ
ス
テ

ィ
ン
グ
と
か
、
街
頭
宣
伝
と
か
に

が
ん
ば
っ
て
参
加
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

休
日
は
、
ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
だ

り
、
本
を
読
ん
だ
り
、
お
風
呂
に
ゆ

っ
た
り
入
っ
た
り
し
て
、「
ま
っ
た

り
デ
ー
」
に
し
た
い
で
す
。
い
つ
も

ほ
っ
と
に
来
る
前
に
家
事
を
済
ま

せ
て
く
る
の
で
、
今
年
も
そ
れ
を

続
け
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。 
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昨
年
８
月
末
、
沖
縄
タ
イ
ム
ス
が
、
県
内
６
３

館
あ
る
公
立
、
大
学
の
図
書
館
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
で
、
う
ち
３
館
が
利
用
者
情
報
を
、
裁
判
所

の
令
状
な
い
ま
ま
警
察
捜
査
の
照
会
に
応
じ
て

い
た
と
報
道
。 

 

那
覇
、
糸
満
、
名
護
の
各
市
立
中
央
図
書
館
で
、

特
定
人
物
の
利
用
者
カ
ー
ド
の
住
所
、
氏
名
、
又

は
カ
ー
ド
利
用
の
有
無
や
貸
出
し
冊
数
な
ど
を

提
供
し
た
と
い
う
。 

 

昨
年
、
名
護
市
の
９
月
定
例
議
会
で
は
、
オ
ー

ル
沖
縄
の
東
恩
納
琢
磨
（
元
沖
縄
社
大
党
）
、
吉
居

俊
平
（
共
産
党
）
の
各
議
員
が
、
名
護
市
立
中
央

図
書
館
も
報
道
さ
れ
た
件
に
つ
い
て
、
一
般
質
問

で
質
し
た
。
市
教
育
委
員
会
が
「
捜
査
令
状
の
確

認
原
則
を
徹
底
す
る
。
不
安
を
与
え
た
こ
と
に
心

か
ら
お
わ
び
す
る
」
旨
の
答
弁
を
す
る
事
態
と
な

っ
た
。 

 

安
倍
政
権
の
底
な
し
の
腐
敗
・
私
物
化
が
報
道

さ
れ
て
い
る
中
、
今
図
書
館
も
危
な
い
。
６
０
年

を
超
え
る
私
の
人
生
で
図
書
館
で
制
服
警
官
を

見
た
の
は
生
涯
初
め
て
。
後
日
、
友
人
や
数
人
の 

市
議
会
議
員
に
聞
い
て
も
誰
一
人
「
聴
い
た
こ
と

が
な
い
」
と
い
う
当
然
の
反
応
。
全
国
の
図
書
館

で
、
ど
れ
ほ
ど
の
例
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。 

 

と
い
う
よ
う
に
、
ど
こ
か
で
聞
い
た
よ
う
な

「
抑
止
力
」
と
ま
で
言
う
よ
う
で
は
、
図
書
館
本

来
の
特
別
な
独
立
性
よ
り
も
、
治
安
対
策
的
な
警

察
依
存
の
姿
勢
が
あ
ま
り
に
も
強
い
と
感
じ
た

次
第
。
本
を
探
し
た
り
読
ん
だ
り
す
る
す
ぐ
そ
ば

に
、
拳
銃
・
警
棒
の
警
官
を
誰
が
見
た
い
と
い
う

の
か
。
お
よ
そ
尋
常
な
神
経
で
は
な
い
。 

 

辺
野
古
の
取
り
組
み
の
他
に
、
ま
た
少
し
忙
し

く
な
る
か
も
知
れ
な
い
。 

ヤ
マ
ト
か
ら
の
支
援
者
が
想
像
す
る
以
上
だ

と
思
う
。 

 

一
昨
年
一
二
月
一
四
日
、
政
府
は
沖
縄
の
圧
倒

的
声
を
無
視
し
、
護
岸
で
囲
ん
だ
辺
野
古
の
海
へ
、

初
め
て
埋
立
土
砂
を
投
入
し
た
。
そ
の
夏
県
が
埋

立
承
認
の
撤
回
を
し
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
国
交

大
臣
が
前
代
未
聞
の
脱
法
行
為
で
、
そ
れ
を
無
効

化
し
強
行
し
た
。
そ
れ
に
先
立
つ
同
月
３
日
は
、

そ
の
最
初
の
投
入
土
砂
を
安
和
桟
橋
か
ら
船
積

み
し
た
日
。 

 

安
和
桟
橋
は
、
沖
縄
唯
一
の
独
占
セ
メ
ン
ト
会

社
で
あ
る
琉
球
セ
メ
ン
ト
㈱
の
私
設
桟
橋
。
親
会

社
は
山
口
発
祥
の
宇
部
興
産
、
安
倍
後
援
会
の
有

力
企
業
。
安
倍
官
邸
と
ツ
ー
カ
ー
で
あ
る
。 

 

そ
の
桟
橋
は
、
名
護
市
西
海
岸
に
所
有
す
る
安

和
鉱
山
の
砕
石
か
ら
製
造
し
た
セ
メ
ン
ト
を
、
海

上
輸
送
す
る
た
め
の
も
の
で
、
県
へ
の
届
け
出
で

は
、
土
砂
搬
出
は
許
可
さ
れ
て
な
く
、
目
的
外
使

用
で
あ
り
、
し
か
も
県
条
例
で
海
洋
投
棄
が
禁
止

さ
れ
て
い
る
赤
土
（
あ
か
つ
ち
）
が
大
量
に
含
ま

れ
て
い
る
違
法
な
も
の
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
こ

の
搬
出
が
強
行
さ
れ
て
き
た
。
法
も
条
例
も
何
も

か
も
無
視
が
、
常
態
化
し
て
い
る
。 

 

あ
れ
か
ら
早
１
年
、
し
か
し
抗
議
の
行
動
は
１

日
も
休
む
こ
と
な
く
多
面
的
に
続
い
て
き
た
。
陸

上
搬
入
の
シ
ュ
ワ
ブ
の
ゲ
ー
ト
前
、
船
泊
輸
送
の

安
和
桟
橋
と
塩
川
港
、
さ
ら
に
辺
野
古
浜
、
大
浦

湾
、
安
和
の
海
上
と
、
４
～
５
か
所
で
の
分
散
し

た
同
時
行
動
も
珍
し
く
な
く
な
っ
た
。 

 

昨
年
１
０
月
２
１
日
か
ら
１
週
間
、
安
和
桟
橋
、

塩
川
港
で
最
大
一
五
０
名
の
阻
止
行
動
が
実
行

委
員
会
を
中
心
に
取
り
組
ま
れ
た
。 

し
か
し
、
県
警
は
抗
議
車
両
の
転
回
を
妨
害
す

る
た
め
、
桟
橋
付
近
の
国
道4

49

号
線
７
か
所
に

転
回
禁
止
標
識
を
急
き
ょ
設
置
し
た
。 

 

ま
た
、
キ
ャ
ン
プ
シ
ュ
ワ
ブ
ゲ
ー
ト
前
の
国
道

２
３
９
号
線
に
も
１
５
か
所
同
様
の
措
置
を
し

た
。
事
故
多
発
を
理
由
に
し
て
い
る
が
、
行
動
参

加
へ
の
妨
害
は
明
ら
か
。
な
り
ふ
り
構
わ
ぬ
強
権

発
動
に
あ
き
れ
る
ば
か
り
。
で
あ
っ
て
も
、
め
げ

ず
に
知
恵
を
出
し
合
い
闘
い
を
広
げ
る
し
か
な

い
。 

 

引
き
続
き
沖
縄
の
現
状
に
注
目
し
て
も
ら
い
、

予
想
さ
れ
る
衆
院
選
総
選
挙
で
、
是
非
と
も
政
権

交
代
、
そ
れ
が
無
理
で
も
、
改
憲
発
議
を
阻
む
過

半
数
割
れ
を
確
実
に
す
る
統
一
候
補
の
林
立
。
野

党
各
党
は
、
互
い
に
ご
ち
ゃ
ご
ち
ゃ
言
わ
ず
、
ま

ず
安
倍
打
倒
一
点
で
組
ん
で
い
た
だ
き
た
い
。 

 

県
警
が
令
状
な
し
で
図
書
館
の
利
用
者
情
報
照
会
、
館
内
へ
制
服
巡
回
も 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

一
般
社
団
法
人 

沖
縄
平
和
サ
ポ
ー
ト 

サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ 

長
谷
川 

実 

  
  

  
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

辺
野
古
か
ら
の
た
よ
り 

 



SSKS １９９５年８月１０日第三種郵便物認可（不定期発行） ２０２０年１月２４日発行（増刊） 通巻７８６７号 「ほっと」１６０号 

 

              －「ほっと」１６０号 ５㌻－ 1 

い 

 

ひ
と
ぐ
す
り 

ひ
と
ぐ
す
り 

 

 

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
を
始
め
た
十
五
年
前
、
こ
の
言
葉

は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
で
は
こ

の
言
葉
は
広
く
知
ら
れ
活
動
に
参
加
す
る
当
事
者

も
増
え
て
き
ま
し
た
。
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
と
は
ピ
ア

（
仲
間
）
同
士
が
対
等
な
関
係
で
お
互
い
に
支
え
あ

っ
て
回
復
を
促
す
活
動
の
こ
と
で
す
。
当
事
者
同
士

の
支
え
合
い
は
、
専
門
職
の
支
援
と
は
ま
た
違
っ
た

効
果
が
あ
る
と
良
く
言
わ
れ
ま
す
。
「
仲
間
の
存
在

が
生
き
る
力
に
な
っ
た
」
は
多
く
の
当
事
者
の
体
験

で
す
。
病
気
の
事
を
隠
さ
ず
話
せ
て
気
持
ち
を
分
か

ち
合
え
る
仲
間
の
存
在
は
大
き
な
心
の
支
え
に
な

り
ま
す
。 

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
活
動
が
病
気
の
回
復
に
有
効
な

の
は
、
〝
人
に
支
え
ら
れ
る
〟
だ
け
で
な
く
〝
人
を

支
え
る
〟
か
ら
で
す
。
心
を
病
ん
で
自
己
肯
定
感
や

自
尊
心
を
失
っ
た
人
間
に
と
っ
て
、
人
の
役
に
立
っ

た
と
感
じ
ら
れ
る
と
、
こ
れ
ら
の
感
情
を
取
り
戻
す

こ
と
が
出
来
ま
す
。
ま
た
人
の
役
に
立
て
れ
ば
、
そ

こ
は
た
だ
の
〝
居
場
所
〟
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、
自

分
が
必
要
と
さ
れ
る
〝
要
場
所
〟
に
も
な
り
ま
す
。

自
己
肯
定
感
、
自
尊
心
、
居
場
所
と
要
場
所
、
こ
れ

ら
は
心
の
病
の
回
復
に
欠
か
せ
な
い
も
の
ば
か
り

で
す
。
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
と
〝
ヘ
ル
パ
ー
セ
ラ

ピ
ー
の
原
則
〟
（
援
助
を
す
る
人
が
最
も
援
助
を
受

け
る
）
の
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
ま
す
。
誰
か
に
自

分
が
必
要
と
さ
れ
〝
生
き
る
励
み
〟
が
得
ら
れ
る

か
ら
で
す
。 

し
か
し
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
が
盛
ん
に
な
っ
た
一
方

で
、
当
事
者
同
士
の
揉
め
事
が
絶
え
な
い
の
も
事
実

で
す
。
揉
め
事
で
通
所
施
設
や
患
者
会
に
行
け
な
く

な
る
こ
と
は
よ
く
あ
り
ま
す
。
当
事
者
に
と
っ
て
当

事
者
と
の
関
わ
り
は
功
罪
両
面
あ
る
の
も
多
く
の

当
事
者
の
実
感
で
す
。
ま
た
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
は
依
存

関
係
や
オ
ー
バ
ー
ワ
ー
ク
と
い
う
リ
ス
ク
が
あ
る

の
も
事
実
で
す
。
し
か
し
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
回
復
の

効
果
が
大
き
い
の
も
事
実
で
す
し
、
人
は
〝
し
く
じ

り
〟
か
ら
多
く
を
学
ぶ
の
も
事
実
で
す
。 

当
事
者
で
あ
り
精
神
科
医
の
夏
苅
郁
子
氏
は
「
人

が
一
番
や
ら
れ
る
の
は
孤
独
」
と
も
い
い
ま
す
。
ピ

ア
サ
ポ
ー
ト
の
効
果
の
一
つ
は
孤
独
感
か
ら
の
解

放
。
心
を
病
む
と
心
を
閉
ざ
し
て
孤
立
す
る
こ
と
を

選
ぶ
方
も
い
ま
す
。
孤
立
は
病
気
の
回
復
を
妨
げ
ま

す
。
心
に
傷
を
負
っ
た
人
間
に
と
っ
て
、
再
び
人
を

信
用
し
人
と
関
わ
る
こ
と
は
容
易
な
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
同
じ
境
遇
の
仲
間
に
、
話
を
聴

い
て
も
ら
い
共
感
し
て
も
ら
え
る
だ
け
で
救
わ
れ

る
こ
と
は
よ
く
あ
り
ま
す
。
「
こ
う
い
う
悩
み
は
自

分
だ
け
じ
ゃ
な
い
ん
だ
」
と
気
づ
か
せ
て
く
れ
る
ピ

ア
の
存
在
は
孤
独
感
を
癒
し
ま
す
。
夏
苅
さ
ん
は
孤

独
感
を
癒
し
て
く
れ
る
人
の
こ
と
を
〝
人
薬
〟
と

呼
び
ま
し
た
。
飲
み
薬
は
孤
独
に
は
効
き
ま
せ
ん
が

人
薬
は
孤
独
に
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。 

「
自
分
の
病
気
に
責
任
は
な
い
が
、
自
分
の
リ
カ

バ
リ
ー
に
は
責
任
が
あ
る
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
病
気

は
な
り
た
く
て
な
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自

分
に
責
任
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
リ
カ
バ
リ
ー
出

来
る
か
ど
う
か
は
自
分
次
第
。
リ
カ
バ
リ
ー
と
は
必

ず
し
も
病
気
の
完
治
で
は
な
く
、
病
気
を
抱
え
な
が

ら
も
自
分
ら
し
く
、
生
き
が
い
を
感
じ
ら
れ
る
人
生

で
す
。
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
が
リ
カ
バ
リ
ー
に
有
効
な
の

は
、
自
分
の
経
験
が
活
か
せ
て
自
分
ら
し
く
生
き
ら

れ
る
か
ら
で
す
。
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
が
リ
カ
バ
リ
ー
へ

の
道
と
し
て
広
が
る
こ
と
を
切
に
願
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
道
を
切
り
開
く
こ
と
が
僕
の
リ
カ
バ
リ
ー
で

す
。 

 

ピ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
の
ス
ス
メ
～
支
え
る
こ
と
、
支
え
ら
れ
る
こ
と
～ 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ほ
っ
と
ス
ペ
ー
ス
八
王
子
生
活
支
援
員 

榛
澤 

昌
高 

あ
な
た
も
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 
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写
真
で
見
る
、
ほ
っ
と
の
２
０
１
９
年
の
歩
み 

１月には沢田研二さんのライブに招待されました、

「きゃあぁ～、ジュリー!!」（武道館） 

３月には、お弁当を持って、みんなでお花見 

５
月
に
は
茨
城
県
八
郷
町
に
農
業
体
験
に
行
き
ま
し
た 

韓
国
で
は
歩
い
た
！
歩
い
た
！ 

５月の韓国研修旅行では、学び考え、楽しみました。慰安婦像を囲んで記念撮影 

韓国研修旅行の「留守

番」組は、国立科学博

物館見学、カラオケを

楽しみました～ 

韓
国
で
は
歩
い
た
！
歩
い
た
！ 

（
西
大
門
刑
務
所
） 
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わ
く
わ
く
、
や
い
の
や
い
の
、
時
々
し
っ
と
り 

１２月の望年会で参加者

全員で記念撮影 

望
年
会
で
は
会
員
さ
ん
と
ス
タ
ッ

フ
が
心
ひ
と
つ
に
、
お
箏
、
エ
レ
ク

ト
ー
ン
、
チ
ェ
ロ
、
ギ
タ
ー
で
「
聖

し
こ
の
夜
」
を
合
奏
し
ま
し
た 

週
２
で
３
０
０
円
ラ
ン
チ
を
作
っ

て
く
れ
る
ヴ
ィ
ヴ
ィ
ア
ン
さ
ん
は

英
会
話
教
室
の
講
師
で
も
あ
り
ま

す
。
真
剣
に
学
ん
で
い
ま
す 

月
の
と
あ
る
日
の
３
０
０
円 

ラ
ン
チ
。
ボ
リ
ュ
ー
ム
た
っ
ぷ
り
！ 

工
賃
作
業
の
ひ
と
つ
、

香
華
販
売
で
は
霊
園

で
お
花
を
売
り
ま
す 

６月にはサントリービール工

場を見学。出来立ての３種類

のビールを堪能しました！ 

 

月
の
全
国
患
者
会
交
流
会
で
は
会
員
の
Ａ

子
さ
ん
が
住
ま
い
の
問
題
で
差
別
を
受
け
、

市
役
所
・
大
家
・
不
動
産
会
社
と
た
た
か
い
、

勝
利
し
た
体
験
を
発
言
し
ま
し
た 

10 

７ 

10 
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「
精
神
病
」
。
こ
の
言
葉
の
も
つ
響
き
は
独
特
だ
。

近
所
の
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
、「
仕
事
の
こ
と
で

悩
ん
で
夜
眠
れ
な
い
」
と
眠
剤
を
出
し
て
も
ら
っ
た

り
、「
プ
レ
ゼ
ン
の
前
に
な
る
と
緊
張
で
動
悸
が
ひ
ど

く
て
…
」
と
精
神
安
定
剤
を
処
方
さ
れ
た
り
、
「
気
分

が
落
ち
込
み
が
ち
で
…
」
と
抗
う
つ
剤
を
も
ら
っ
て

い
る
人
は
、
い
ま
、
実
に
多
い
。
が
、
そ
の
人
た
ち
は
、

お
そ
ら
く
自
分
が
精
神
疾
患
だ
と
は
認
識
し
て
は
い

な
い
だ
ろ
う
。「
ち
ょ
っ
と
疲
れ
て
い
る
だ
け
、
本
格

的
な
精
神
疾
患
で
は
な
い
」
と
考
え
て
い
る
に
違

い
な
い
。
こ
う
し
た
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
も
含
め
て
、
い

ま
や
、
精
神
疾
患
は
国
民
病
で
あ
る
。 

 

私
の
発
病
は
約
２
０
年
前
。
症
状
は
微
熱
と
辛

い
カ
ラ
ダ
の
重
だ
る
さ
で
、
内
科
で
さ
ま
ざ
ま
な

検
査
を
し
た
が
結
果
は
す
べ
て
シ
ロ
。
職
場
の
保

健
室
の
職
員
に
連
れ
ら
れ
て
精
神
科
を
受
診
す
る

ま
で
に
１
年
も
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
。
診
断
名
は

「
う
つ
病
」
。
「
ま
さ
か
」
と
自
身
も
周
囲
も
言
っ

た
。
明
朗
快
活
、
前
向
き
な
私
に
は
最
も
遠
い
存
在
だ

と
思
わ
れ
た
か
ら
だ
。 

 

以
来
、
さ
ま
ざ
ま
な
出
来
事
が
あ
っ
た
。
何
も
喉
を

通
ら
ず
、
体
重
は
１
カ
月
で 

キ
ロ
減
っ
た
。
休
職
を

何
回
か
繰
り
返
す
う
ち
に
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
を
発

症
。
結
局
、
失
職
し
た
。
発
病
当
時
は
、
家
庭
の
こ
と

を
私
任
せ
に
し
て
い
た
の
も
病
気
の
原
因
の
１
つ
か

も
し
れ
な
い
と
考
え
た
の
か
、
当
時
の
夫
は
優
し
か

っ
た
。
け
れ
ど
、
月
日
が
た
つ
に
つ
れ
、
私
に
代
わ
っ

て
、
子
ど
も
を
保
育
園
に
迎
え
に
い
き
、
夕
食
（
外
食

や
店
屋
物
が
多
か
っ
た
）
に
責
任
を
も
つ
ハ
メ
に
な

っ
た
前
夫
は
、
イ
ケ
イ
ケ
ド
ン
ド
ン
の
出
世
候
補
か

ら
、「
５
時
ま
で
男
」
と
な
り
、
出
世
の
道
が
閉
ざ
さ

れ
た
腹
い
せ
も
あ
っ
た
の
だ
ろ
う
、
私
に
暴
力
を
ふ

る
う
よ
う
に
な
っ
た
。
殴
ら
れ
て
耳
の
鼓
膜
が
破
れ

た
こ
と
も
あ
る
。
私
た
ち
の
運
命
は
、
螺
旋
を
描
く
よ

う
に
か
ら
み
あ
い
、
も
つ
れ
あ
い
な
が
ら
、
下
に
向
か

っ
て
落
ち
て
い
っ
た
。
そ
の
先
に
あ
る
の
は
地
獄
と

し
か
思
え
な
か
っ
た
。
Ｄ
Ｖ
の
シ
ェ
ル
タ
ー
に
保
護

さ
れ
た
り
、
オ
ー
バ
ー
ド
ウ
ズ
を
何
度
も
繰
り
返
し

た
り
、
嵐
の
よ
う
な
日
々
が
延
々
と
つ
づ
い
た
。 

 

私
が
今
日
、
ま
が
り
な
り
に
も
仕
事
が
で
き
る
ま

で
に
な
っ
た
の
は
、
も
う
一
五
年
の
つ
き
あ
い
に
な

る
主
治
医
、
そ
の
他
の
医
療
従
事
者
の
必
死
の
治
療

が
あ
っ
た
か
ら
で
あ
る
。
だ
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
い
。

地
域
で
、
私
の
病
気
を
理
解
し
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
活
動
へ
の

参
加
を
誘
っ
て
く
れ
た
マ
マ
友
た
ち
、「
リ
ハ
ビ
リ
的

に
短
時
間
だ
け
う
ち
で
働
い
て
み
な
い
？
」
と
求
め

て
く
れ
た
保
育
園
園
長
（
か
つ
て
の
子
ど
も
た
ち
の

担
当
保
育
士
だ
っ
た
人
）
な
ど
な
ど
、
た
く
さ
ん
の

人
々
の
厚
意
に
支
え
ら
れ
た
。
も
ち
ろ
ん
、
去
っ
て
い

っ
た
友
人
の
数
の
方
が
断
然
多
い
が
、
差
し
伸
べ
ら

れ
た
救
い
の
手
は
１
つ
や
２
つ
で
は
な
か
っ
た
。
人

は
人
に
救
わ
れ
る
の
だ
。 

 

二
〇
一
一
年
、
国
は
、「
が
ん
、
脳
卒
中
、
急
性
心

筋
梗
塞
、
糖
尿
病
」
の
４
大
国
民
病
に
「
精
神
疾
患
」

を
加
え
、
５
大
国
民
病
と
し
た
。
精
神
疾
患

患
者
は
４
１
３
．
９
万
人
（
二
〇
一
七
年
現

在
）
。
年
間
約
２
万
人
と
い
う
自
殺
者
の
約

９
割
が
何
ら
か
の
精
神
疾
患
を
抱
え
て
い

る
。
だ
が
、
一
般
科
に
比
べ
て
低
い
精
神
科

の
医
療
基
準
は
改
善
さ
れ
て
い
な
い
。
精
神

疾
患
を
病
む
人
々
へ
の
差
別
を
国
が
旗
を

ふ
っ
て
実
行
し
て
い
る
に
等
し
い
。
こ
れ
で

ど
う
し
て
差
別
が
な
く
な
ろ
う
か
？ 

 

私
の
ケ
ー
ス
は
ま
れ
に
見
ぬ
幸
運
だ
っ
た
で
あ
ろ

う
。
多
く
の
精
神
障
害
者
は
、
差
別
の
目
を
恐
れ
、
人

間
と
し
て
の
誇
り
の
回
復
の
困
難
さ
に
泣
き
、
あ
え

い
で
い
る
。
家
族
も
ま
た
苦
し
ん
で
い
る
。
私
は
、
死

ん
で
も
お
か
し
く
な
い
ほ
ど
の
大
量
服
薬
を
し
た
。

そ
の
た
び
、
多
く
の
人
の
献
身
で
命
を
救
わ
れ
た
。
残

っ
た
こ
の
命
を
、
精
神
障
害
者
が
人
間
ら
し
く
堂
々

と
生
き
ら
れ
る
社
会
に
し
て
い
く
た
め
に
活
か
し
た

い
と
思
う
。 

「
精
神
病
」
と
い
う
人
生 

10

月 

一
輪
花
（
一
） 

ほ
っ
と
ス
ペ
ー
ス
八
王
子
生
活
支
援
員 
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